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ESPERIENZA E FANTASIA
NELLA RISTORAZIONE

I SETTIMANA

II SETTIMANA

IIT SETTIMANA

IV SETTIMANA

Penne con zucchine in bianco
Coscio di pollo al forno**
Carote julienne
Frutta di stagione
Pane

Risotto allo zafferano
Prosciutto cotto
Fagiolini all'agro

Frutta di stagione
Pane

Tortellini al pomodoro
Formaggio Quick
Patate al forno

Frutta di stagione
Pane

Sedanini al ragu bianco
Prosciutto cotto
Zucchine* trifolate
Frutta di stagione
Pane

Sedanini olio e parmigiano
Bocc. di pesce panato*
Insalata di pomodori
Gelato
Pane

Fettuccine al pomodoro
Mozzarella
Insalata mista
Frutta di stagione
Pane

Mezze maniche olio e parmigiano
Coscio di pollo al forno**
Carote julienne
Frutta di stagione
Pane

Pizza bianca e rossa
Mozzarella
Fagiolini* all’olio
Frutta di stagione
Pane

Lasagna* al forno
Formaggio Quick
Insalata verde
Frutta di stagione
Pane

Sedanini olio e parmigiano
Bocc.tacchino al forno
Insalata di pomodori
Frutta di stagione
Pane

Panino con Hamburger al forno
Insalata verde
Frutta di stagione
Pane

Chifferi alla checca
Bocc.tacchino cremolati
Insalata di pomodori
Gelato
Pane

Insalata di riso
Polpette al pomodoro
Patate al forno
Frutta di stagione
Pane

Pennette al ragu
Frittata con zucchine*
Spinaci* all'olio
Gelato
Pane

Chifferini al pesto
Bastoncini di pesce* al forno
Insalata di pomodori
Frutta di stagione
Pane

6nocchi*** al pomodoro
Frittata semplice
Insalata mista
Frutta di stagione
Pane

Penne al pomodoro
Uova strapazzate
Piselli*all'olio
Frutta di stagione
Pane

Insalata di pasta
Polpette di pesce*
Carote julienne
Frutta di stagione
Pane

Mezze maniche in salsa aurora
Uova strapazzate
Piselli* all'olio
Gelato
Pane

Riso alla parmigiana

Cotoletta di pesce*

Carote* al vapore

Frutta di stagione
Pane

*prodotto surgelato  **prima e seconda elementare Coscio di pollo disossato ***prima e seconda elementare pasta al pomodoro

IN ACCORDO CON LA DIREZIONE SCOLASTICA

ELABORATO DAL SERVIZIO DIETETICO AZIENDALE




Le seguenti derrate saranno inoltre di provenienza biologica:
- pomodori pelati

- legumi (ceci, borlotti e lenticchie)

- olio extravergine di oliva

- pollo (petto di pollo, cosce di pollo)

- uova

- farina



